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Das Kochbuch in Baden 1770-1950 
Regionalgeschichte zum Nachkochen 
 
Wann tauchen Tomaten oder Paprika in der badischen Küche auf? Wann verschwin-
den Singvögel und Flusskrebse daraus? Und wann verlor die Kartoffel ihr Image als 
Armenspeise?  
 
Vom 1. Juli bis 15. Oktober 2016 beantwortet die Badische Landesbibliothek diese 
Fragen in der Ausstellung „Das Kochbuch in Baden 1770-1950“. Kochbücher sind 
eine erstrangige Quelle zur Alltags- und Kulturgeschichte und ein hervorragender 
Gradmesser für soziale und regionale Differenzierungen. Sie belegen den Wandel 
der Esskultur sowie das Aufkommen und Verschwinden bestimmter Speisen, Zutaten 
und Zubereitungsarten. Gezeigt werden viele Unikate, die nur in der Badischen Lan-
desbibliothek vorhanden sind. Sie stammen von badischen Autoren, sind in badi-
schen Verlagen erschienen oder von badischen Firmen herausgegeben worden.  
 
Die Ausstellung beginnt mit dem ersten 1769/70 in Karlsruhe anonym veröffentlich-
ten Kochbuch und mit der ersten badischen Kochbuchautorin Friederike Luise Löffler, 
deren Bestseller von 1791 bis 1930 in 38 Auflagen nachgedruckt wurde. Das Spekt-
rum der Exponate reicht über die badischen Hofköche, die Hausfrauenkochbücher 
des 19. Jahrhunderts und die Lehrkochbücher der Haushaltungsschulen bis hin zu 
den Kriegskochbüchern des Ersten Weltkriegs und den Werbekochbüchern der noch 
jungen Lebensmittelindustrie wie Schlinck in Mannheim, Maggi in Singen oder Weck 
in Öflingen.  
 
Mit Unterstützung der Stiftung Kulturgut Baden-Württemberg hat die Badische Lan-
desbibliothek in den vergangenen Monaten mehr als 100 dieser badischen Kochbü-
cher digitalisiert. Sie stehen schon jetzt in den Digitalen Sammlungen der Badischen 
Landesbibliothek zur Verfügung und können nicht nur am Küchentisch im Smartpho-
ne durchgeblättert, sondern auch mittels Volltextrecherche durchsucht werden, so 
dass das Auffinden und Nachkochen historischer Rezepte kinderleicht ist. „Eine Digi-
talisierung war schon deshalb angebracht, weil ein Großteil der Bände durch zweck-
gemäßen Gebrauch geschädigt ist und zudem aufgrund des säurebedingten Papier-
zerfalls nicht mehr dauerhaft erhalten werden kann“, berichtet Bibliotheksdirektorin 
Dr. Julia Hiller von Gaertringen, zugleich Kuratorin der Ausstellung.  
 
Pünktlich zur Eröffnung wird ein virtueller Katalog mit sämtlichen Begleittexten der 
Ausstellung unter www.blb-karlsruhe.de/kochbuchausstellung freigeschaltet, der mit 
einem simplen Klick auch den Direktzugang zu den Digitalisaten ermöglicht. Auch 
jene Kochbücher der bibliothekseigenen Sammlung, die im Ausstellungsraum keinen 
Platz gefunden haben, sind im virtuellen Ausstellungskatalog enthalten.  

http://www.blb-karlsruhe.de/kochbuchausstellung
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Das Begleitprogramm zur Ausstellung umfasst öffentliche Kuratorenführungen sowie 
Kombiführungen mit dem Stadtmuseum und der Staatlichen Kunsthalle, einen Vortrag 
zur deutschen Küche im 19. Jahrhundert, eine öffentliche Einweck-Aktion mit WECK-
Geschäftsführer Eberhard Hackelsberger, einen Werksbesuch der Neff GmbH in Bret-
ten sowie eine Weinprobe in Kooperation mit dem Staatsweingut Karlsruhe-Durlach.  
 

Ausstellungseröffnung am Donnerstag, 30. Juni 2016, 19.00 Uhr       
Vortragssaal der Badischen Landesbibliothek                                                 
Erbprinzenstraße 15, 76133 Karlsruhe                                                   
Eintritt frei                                    

3.043 Zeichen 
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Daten zur Ausstellung                                                    
„Das Kochbuch in Baden 1770-1950“ 
 
Laufzeit: 1. Juli bis 15. Oktober 2016 
Pressekonferenz am Mittwoch, dem 29. Juni, um 11.00 Uhr 
Ausstellungseröffnung am Donnerstag, dem 30. Juni, um 19.00 Uhr 

 
Beim Eröffnungsprogramm am 30. Juni 2016                                        
um 19.00 Uhr sprechen: 
 
 

Dr. Volker Wittenauer 
Stellvertretender Direktor der Badischen Landesbibliothek 
 
Dr. Julia Freifrau Hiller von Gaertringen 
Ltd. Bibliotheksdirektorin der Badischen Landesbibliothek  
und Kuratorin der Ausstellung „Das Kochbuch in Baden 1770-1950“ 
 
Im Anschluss sind Sie herzlich zu einem kleinen Umtrunk eingeladen. 
 

 
Abbildungsmaterial zu einer Auswahl von Exponaten steht für Sie 
unter folgendem Download-Link bereit: 
 
http://www.blb-karlsruhe.de/download/5PZUB9MK8E.zip 
  
Bildnachweis: Badische Landesbibliothek Karlsruhe 
 
 

http://www.blb-karlsruhe.de/download/5PZUB9MK8E.zip
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Begleitprogramm zur Ausstellung  
„Das Kochbuch in Baden 1770-1950“ 
 
Führungen 
 

Öffentliche Kuratorenführungen durch die Ausstellung 
mit Dr. Julia von Hiller 

  Dienstag, 12. Juli, um 17.00 Uhr 
  Samstag, 6. August, um 16.00 Uhr 
  Dienstag, 9. August, um 17.00 Uhr 

 

Öffentliche Kombiführungen 

Küchenhelfer aus zwei Jahrhunderten:                                                          
Kochkiste, Gasherd, Frankfurter Küche 

  Samstag, 16. Juli, um 14.00 Uhr 
  Samstag, 17. September, 14.00 Uhr 

Mit Hildegard Schmid, im Anschluss Besuch des Karlsruher Stadtmuseums, kostenfrei 
 

Da biegen sich die Tische                                                                   
Köstlichkeiten auf barocken Tafeln 

  Samstag, 20. August, um 15.00 Uhr         

Mit Dr. Julia von Hiller, im Anschluss Besuch der Staatlichen Kunsthalle mit Helene       

Seifert, kostenfrei 

 

Eine Betrachtung moderner Stillleben zum Thema Nahrung 

  Mittwoch, 12. Oktober, um 15.00 Uhr         

Mit Dr. Julia von Hiller, im Anschluss Besuch der Orangerie der Staatlichen Kunsthalle 

mit Helene Seifert, kostenfrei 
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Glück im Glas – die WECK-Versuchsküche 

Öffentliche Einweck-Aktion mit WECK-Chef Eberhard Hackels-
berger im Vortragssaal der Badischen Landesbibliothek 

  Samstag, 23. Juli, 11.00-16.00 Uhr         

Unbegrenzte Teilnehmerzahl! 
Start immer zur vollen Stunde 
Mitmachen jederzeit möglich! 

Kein Ruß, keine Asche – Werksbesuch der Neff GmbH  

Exklusive Werksbesichtigung der Neff GmbH in Bretten 

 Freitag, 5. August, 8.15-14.00 Uhr         

Beschränkte Teilnehmerzahl. Teilnahme nur nach telefonischer Anmeldung im Sek-
retariat der Badischen Landesbibliothek unter 0721 175 2201 bis spätestens 22. 
Juli. Die Fahrtkosten trägt jeder Teilnehmer selbst. 

Weinprobe im Anschluss an öffentliche Führung 

Vier ausgewählte Weine vom Staatsweingut Karlsruhe-Durlach  

 Dienstag, 9. August, 18.00 Uhr         

Teilnahme nur nach telefonischer Anmeldung im Sekretariat der Badischen Landes-
bibliothek unter 0721 175 2201 bis spätestens 2. August. Kosten 10,00 € p. P. 

Vortrag von Eva Coydon 

Deutsche Küche im langen 19. Jahrhundert:  

Regional – national – international? 

 Dienstag, 11. Oktober, 19.00 Uhr 


